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石 山 だ よ り 
新潟医療生協  石山総支部  １００号 

２０２1 年 3 月１日 
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〜〜「石山だより」100 号を迎えて〜〜 

前総支部長 米澤幸世さんからお祝いの言葉  

 「石山だより」が今月号を以って

100 号を迎えたとのこと、おめでと

うございます。 

私が石山総支部長を拝命した折、

地域の組合員さんとのつながりの

一つとして「石山だより」の発刊が

役員会で決まりスタートしました。 

最初はその時々のお知らせ程度の紙面で、地域担当

職員の手塚さんによるものでした。その後、副総支部

長の神田雅隆さんが編集を引き受けて下さり、自宅の

花壇に咲く四季折々の花の写真をカットに使用して、

中身も充実した月一の定期刊行となりました。 

「読んでいるよ!!」と声掛けをしてくださる組合員さ

んも増えて、しっかり地域 に根付いていきました。 

現在は総支部役員の平井久さんが担当され、最新の情

報などを的確に記事にしてお知らせいただいておりま

す。 

10 年の間には、研修旅行、フリーマーケット、健康セ

ミナー、赤いふうせんの 開設、他さまざまな活動がホ

ットニュースとなりました。 

今後ともますます地域の組合員さんのつながりを大

切に、より充実した「石山だより」の継続的な発刊を

心より願っております。 

前編集長 神田雅隆さんからお祝いの言葉  

「石山だより」が創刊 100 号を迎えるとのこと、心

からお祝い申し上げます。 

私が「編集子」として編集に携わったのは、当時の

米澤総支部長の一声（手塚さんが手がけた、たよりを

継続しませんか）でした。10 号から 80 号までの編集

に携わりましたが、石山診療所の事務長、吉田さん•

棚橋さん、米澤 さんご夫妻、なによりも地域活動部

の古家さんには大変お世話になりました。 

原稿の素案を送ると、結果として筆を入れるのは「日付だけ」という楽

しい結果もありまし た。「医療生協石山だより」は单に部内だけの情報紙

ではなく石山地域全体の出来事を網羅できる 情報紙として発展できま

すよう祈念しお祝いの言葉とします。 

運営会議後の記念写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石山総支部のシンボルの花「サンセットコスモス」
の種を 3/10（水）より石山診療所入口にて無料配布し
ます。 
この「サンセットコスモス」は毎年夏から秋にかけて
石山診療所及び木戸病院の正面玄関前の横に咲いて 
います。 
石山総支部とサンセットコスモスの出会いについ

ては木戸病院玄関横の案内板に掲載されております
のでそちらをご覧ください。 
数量は 70 袋のみとなっておりますので、なくなり

次第終了とさせていただきます。ご希望の方はお立ち
寄りの際にご自由にお持ち帰りいただき、ご自宅でき
れいなサンセットコスモスを咲かせてみてくださ
い！ 

組織拡大活動 20 年度目標と実績（2 月末現在） 

2019 年度実績 2020 年度実績 2020 年度目標 

新規加入 増資口数 訪問軒数 新規加入 増資口数 訪問軒数 新規加入 増資口数 訪問軒数 

87 1674 1566 70 804 5463 72 1460 1470 
 

 

 

石 山 診 療 所 に て サ ン セ ッ ト コ ス モ ス の 種 を 配 布 し ま す ！ 

  



 

 
 
 
1/27（水）10：00～12：00 石山診療所 2 階集会場にて 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

2/12（金）10：00～12：00 米澤さん宅にて 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

編集後記と１００号によせて 

 この 3 月号で 100 号を数えるこ

とになりました。 

 石山総支部の活動や取り組みを

いち早くお知らせして、組合員の

繋がりと一体感を持った活動に生

かして頂きたい、これを企画され

た先達の意思を引き継いで皆様か

ら楽しくお読み頂ける様、メリハ

リのある紙面作りに努めて行きた

いと思って居ります。 

漸く春めいて来ました。 

「春の色」は、と問わればそれ

は輝く「黄色」と言わなければな

らないでしょう。 

蝋梅・黄梅・連翹・福寿草と一

斉に春を謳歌する合唱に様に！ 

早くコロナの収束を願って！ 

（平井 久） 

日時 2 月 15 日（月） 

13：30～石山診療所２階集会所 

協議事項 

1. 理事会報告 

2. 石山組織強化活動について 

3. 石山総支部組織再編について 

4. 保健委員総会について 

5. 石山関連事業所より 

6. 生協事務局より連絡事項 

石山総支部 2 月運営会議を開催！！  

季節の花だより 

協議事項 3．の組織再編について、現在石山総支部ではブロック

制に伴って支部の再編成を行っております。いままでの 13 支部を

6 支部にまとめることで、いままで以上に地域組合員さんの顔が

見えるよう、地域のつながりづくり・健康づくりに取り組んでい

きます。また支部再編においては地域の担い手さんが大切になり

ます。まずは皆様が気軽に参加できるような班会づくりやイベン

トを行っていきたいと考えています。ぜひその際は皆様ご参加よ

ろしくお願いいたします。 

レンギョウ（連 翹、） 
レンギョウ（連翹、）は、モクセイ科レンギョ

ウ属の落葉性低木広葉樹。 
中国名は連翹・黄寿丹。英名はゴールデンベ

ル。それが大きな塊になると風を鮮やかな黄色
に染める存在に変化します。黄色い風が春の光
と戯れているかのようで、このことから｢金すだ
れ｣の別名もあります。 
中国原産で日本への渡来は古く、『出雲国風土

記』や『延喜式』にもレンギョウの名前が見られ
る（薬用として平安時代初期に渡来したといわ
れているが、実際に渡来した時期は定かではな
く、江戸時代前期に栽培の記録があることから、
江戸時代だという説もある）。 
繁殖力が旺盛で、よく繁る。樹高は 1 - 3m まで
育ち、半つる性の枝は湾曲して伸び下に垂れ、地
面に接触すると、そこからも根を出し新しい株
ができる。 

石 山 総 支 部 班 会 紹 介 

新年 1回目の班会では、今年もみんなが健康でいられ

るようにと体しゃっきり体操を行いました。２ケ月ぶりの班会

なこともあり、お話をしながら、みんなで楽しく身体を動かす

ことができました。 

東中野山さくら班会では毎月第４水曜日 10：00～石山診

療所２階で班会を行っています。みんなで楽しく活動して

おり、誰でも参加できます！ぜひ気軽にご連絡ください。 

米沢班会では、新潟市消費生活センターから講師をお招き

し【悪徳商法について】のお話をお聞きしました。 

悪徳商法の手口として、点検商法・架空請求・訪問購入など

たくさんの手口があり、対処法について DVD を見ながら学

びました。班会のみなさんから大変好評な内容でした。 

地域のみなさんも不審な電話や訪問があった場合はまずは

身近な方に相談してみましょう！ 

米 沢 班 会 東 中 野 山 さ く ら 班 会 

班会についてのお問合せ 
           電話 025-274-7139  新潟医療生活協同組合 地域活動部まで 


