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20年度実績 21 年度実績 21年度目標 

新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 

84 1478 9233 63 903 6907 72 1130 8500 

 

 

石 山 保 健 委 員 会 活 動 報 告！！ 

 

石山保健委員会では地域の組合員さんと集まって、楽しい時間を過ごせるよう、石山診療所集会

所にて「DVD鑑賞会」を開催します♪ 

1/18（火）13：30～石山診療所集会所 
『瀬戸内寂聴の幸せ法話』、『綾小路きみまろの漫談』を各 1 時間ずつ鑑賞予定です！ 

感染症対策のため参加人数は 30 名までとさせていただきます。事前申込が必要となり、ますので

1/11（火）までに下記連絡先までご連絡ください。みんなで集まって、楽しく笑って健康づくりを

しましょう♪    お問い合わせは 025-274-7139 地域活動部 太田まで 

笑 っ て 健 康 づ く り ♪ 石 山 保 健 委 員 会 D V D 鑑 賞 会 ！ 

新 年 の ご 挨 拶 

 

新 潟 医 療 生 協 

石 山 総 支 部 長 

白 川  富 士 雄 

12/4（火）「なじょも冬の陣」にて、石

山保健委員会も参加し、木戸保健委員会

と地域活動部と共同で無料健康チェック

とフリーマーケットを開催しました！当

日は健康チェックに 41 名、フリーマー

ケットでは18,900円の売り上げをあげ

ることができました！ 

参加者からは「石山診療所でも、またや

りたいね！」とお声があがっていまし

た！来年度石山診療所まつりを開催でき

るよう、総支部で話し合いを行っていき

ます♪ 

当日は多くの方に来場いただ

き、楽しく活動しました♪ 骨密度計測 

フリーマーケット！たくさん売れました♪ 

謹んで新年の挨拶を申し上げます。 

昨年は新潟医療生協の事業と運動に、そして石山総支部の取組み活動に

ご理解とご協力を頂きありがとうございました。 

コロナ渦の状況の中、年間計画に向かって奮闘され 「強化月間」では例

年にない取組みがなされたのではないでしょうか・・・ 

新班の立ち上げ、担い手、そして支部の再編、送迎バスルートの改善等・・・ 

最後に 今までの取組みを糧に、年度末には目標達成に向かって一丸とな

り地域まちづくりに取り組んでいきましょう。 

今年も宜しくお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 撮影の瞬間だけマスクを外しました。喋ってません。 あと、みなさん、お知り合いの介護福祉士

の方を是非ご紹介ください。 

 
赤いふうせんは、利用者数が 29 名になりました。総代会で掲げた方針であり、第 2 四半期に落ち

込む時期がありましたが、12 月 1 日(水)、開設(2016 年 4 月 1 日)後 5 年 8 か月の年月をかけ、契

約者数が上限,満員の状況となりました。 

いろいろな方のいろいろなご協力のもと成し遂げることができました。本当に 

ありがとうございます(長かった～(^^;)。生協機関紙にも載せていただくよう希望,提案したところです

^^ もちろん、これからも頑張ってまいります。今後とも、ご支援をよろしくお願い致します!!(^^ 

※診療所医師から組合員さんへのご挨拶等は次月掲載予定です。 

石山関連事業所 

地域とともに、医療,介護を考える。 

石山関連事業所より～ 

 

班会を作って楽しく活動しませんか♪ 

 
「班会」は３人からつくれます！年

に３回以上集まって、趣味活動や映画

鑑賞、りんごの会をお呼びしてのとん

と昔話、講師を呼んでの学習会、操体

法などそれぞれの班会でやりたいこと

を地域のお仲間と集まって楽しく活動

しています！お友達と集まって、楽し

くお話しすることも健康づくりです♪

ぜひ楽しい班会を一緒につくりましょ

う！！ お問い合わせは 

025-274-7139 地域活動部 太田まで 

 

 

福寿草（フクジュソウ） 

 日本原産のキンポーゲ科の多年草
で、比較的寒冷地を好んで、自生しま

す。 

 縁起の良い名まえなので、正月の飾

り花として用いられ、他に元日草・朔日

草・長寿草などのめでたい異名があり

ます。 

編集後記 

 新しい年を迎えて、これからが明
るい世の中で有る事を望みます。 
 2 年にわたったコロナウイルスの
感染拡大で、制度の疲弊が顕在化
してきました。 
 この時期に過去を振り返り、先に
明かりを求めて行きたいと思いま
す。（久） 


