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・2023年 3月 31日までに取得された権利につきましては、2023年 4月以降も継続されます。 

なお新たなサービスは検討中ですので、ご理解の程よろしくお願い致します。 

お問い合わせ先：新潟医療生活協同組合 地域活動部 025-274-7139 

100 万円出資での人間ドックご優待の募集が 2023 年 3 月 31日をもって、終了します。 

石 山 総 支 部 強 化 月 間 活 動 報 告 ‼ 

 

 
 

新石山への訪問行動では組合員 3名と職員 3名の 3グループで 75件の 

お宅に訪問し、47件の地域の方と対話をすることができました！お話で 

きた地域の方からは、新規 1件 1口とバスルートアンケート調査にも 

ご協力いただき、「支えあう地域づくりは素晴らしい」というお言葉も 

いただきました。 

ポストイン行動では組合員 5名と職員 2名で 503件のお宅に投函する 

ことができました！配布した地域でチラシを見た方から石山診療所へ 

インフルエンザの予約の申し込みをいただいております。 

より多くの地域へお知らせできるよう協力して配布をしていきます！ 

2022年 10月 30日（日）13：30～15：30 シルバーピア石山 第 1.2ホールにて 

平出 修研究会主催、新潟医療生協石山総支部共催の【「平出 修」を語り、学ぼう】講演会が開催されました。 

第一部 「平出 修について」では経歴、業績等が紹介され、多くの文化人との交流についてや大逆事件の真相が

明らかにされ、再評価されたことなどが紹介されました。 

第二部 平出 修の実のお孫さんである中川 滋様「桂 三十助“（みそずけ）」による落語口演では、 

落語「二番煎じ」、「人形買い」の二演目を披露していただきました。 

  最後には参加者からの質問・意見交換がなされ、大変有意義な時間となり、人と地域とのつながり、 

支えあいができた１日となりました。 

 

34名の地域組合員さんが来場し、歴史を学ぶ 

だけでなく、楽しい落語を聞いて、会場には 

明るい笑い声が響きました。 

 

当日はビデオ撮影を行い、地域で鑑賞でき 

るように進めております。準備ができ次第、 

お知らせしていきます。 

平出 修を語り、学ぼう会が開催されました！ 

11/12（土）9：00～11：00 新石山 2 丁目へ訪問行動！ 

 

 

 

 

 

 

10/22（土）9：00～11：00 新石山 2 丁目へ訪問行動 

              東中野山 4.5 丁目へポストインを行いました！ 

組合員 2名と職員 2名で 42件のお宅を

訪問し、28 件の地域の方と対話すること

ができ新規 1 件 1 口の成果がありまし

た！名義変更を検討していた組合員さん

からは「手続きの仕方がわからず困って

いたので、来てくれて助かった。」とお言

葉をいただきました！ 

新潟医療生協     石山総支部 120 号  

２０２２年１２月１日  

発行責任者  石山総支部長  白川富士雄  

桂 三十助“さん 意見交換会の様子 

総支部、地域活動部、石山関連事業

所の協力体制で頑張りました！ 



石山のコスモス    曽野木でつながりました!! 

 

 

 

 

 

 石山総支部で楽しい班会が誕生しました♪ 

 

 

 

石山総支部では 11/2に新班「ひばり」

が誕生しました♪ 

 月に１回、猿ヶ馬場自治会館にて不定

期開催です！ 

 ヨガや班長さんのギターに合わせて音

楽を楽しむ班会です！明るく楽しく活動

していきます♪ぜひご興味のある方はご

参加ください！ 

  

 皆さんも班会を作ってみませんか？ 
 皆さんの趣味を活かして、お友達・ご近所さんと集まって活動してみませんか？「班会」は３人からつくれ

ます！年に３回以上集まって、趣味活動や映画鑑賞、りんごの会をお呼びしてのとんと昔話、講師を呼んでの

学習会、操体法などそれぞれの班会でやりたいことを地域のお仲間と集まって楽しく活動しています！お友達

と集まって、楽しくお話しすることも健康づくりです♪ぜひ楽しい班会を一緒につくりましょう！！ 

お問い合わせ先 025-274-7139 地域活動部  025-276-5111石山診療所 太田 

 

ひばり班会 

石山保健委員会でまちかど健康チェックを行いました！ 

2022年 11月 5日（日）10：00～12：00 シルバーピア石山文化祭にて 

3年ぶりに石山保健委員会でまちかど健康チェックを行いました。 

 当日は、石山保健委員会らしい健康チェックを行おう！と「身長測定」、 

「血圧測定」、「フレイル予防握力測定」、「骨密度測定」と「認知症予防 

なぞなぞ」を行い、44名の地域の方が健康チェックに参加していただきま 

した。フレイル予防握力測定には多くの関心が寄せられ、「普段測る機会が 

ないから、こんなに握力が弱くなっていると思わなかった」という感想や、 

対照的に「握力がまだこんなにあると思ってなかった！」などさまざまな 

感想が寄せられ、楽しい健康チェックとなりました。 

 

石山保健委員会では今後もまちかど健康チェックを実施していけるよう計画 

していきます♪ 

 

 

 
組合員証が新しくなります！ 
組合員証が持ち運びに便利なカードサイズとなり
ます。 
※新しい組合員証は、組合員本人のみの発行となり
ます。 
※組合員証の発行には申請が必要です。発行までに
1～2 週間ほどお時間をいただきます。ご了承くだ
さい。 
 ご希望の方は地域活動部までお手続きをお願い
します！ 
お問い合わせ先 025-274-7139 地域活動部 

 

曽野木「結い
ゆ

の郷
さと

」より 

曽野木の「結いの郷」(江南区曽川)では、石山総支部の

方々からいただいたコスモスの種を 8 月の終わりに蒔きま

した。「ちょっと遅いねえ」「しっかり砂を撒くんだよ～」

「朝たっぷり水やりなせ」と電話でアドバイスをいただき

ました。11/7(月)朝に、小さな花が、わずかですが、 

咲いていました! ありがとうございました!!  

このつながり、つなぎ続けますので、今後ともよろしくお

願いします!!    ^^ 

 

11/8(火) 

 
8/31(月) 

 

季 節 の 花 だ よ り 

 ジュウガツザクラ 
（十月桜） 
マメザクラとエドヒ

ガンが交雑した種間雑
種で、春と秋から冬に
かけての二度開花する
二季咲です。 コロナ第８波感染に十

分ご注意下さい。（久） 


