
 

   

石山だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 

石 山 総 支 部 １ 月 運 営 委 員 会 報 告 

協議事項 2.では今年度の実績確認と目標達成に向けての活
動についてなどの協議を行いました。 
まだ訪問できていない新石山 4.5 丁目への拡大訪問行動を行
うこと、各地域の 90 歳以上の亡くなられた組合員さんのお宅
へ訪問し、名義変更等の手続きをお願いする個別訪問行動を行
っていくことが確認されました。亡くなられたご家族の変更等
がまだされていない方がいらっしゃいましたら下記のご連絡
先までお願いいたします。 
また石山総支部では、百の花講師による「体操健康セミナー」

を開催できるよう進めております。4 月ごろの開催を目指して

協議をしていき、決定次第、石山だより等でお伝えしていきま
すのでよろしくお願いします！ 

お問い合わせ先：地域活動部 025-274-7139 

       地域担当  080-7047-7712 

新潟医療生協     石山総支部 122 号  

２０２３年２月１日  

発行責任者  石山総支部長  白川富士雄  

2023 年 1月 23日（月）10：00～ 

石山診療所 集会所にて 

協議事項 

1. 理事会報告 

2. 生協強化活動報告 

3. 総代継続確認について 

4. 石山関連事業所より 

5. 地域活動部より 

 

21年度実績 22年度実績（1/23現在） 22年度目標 

新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 

74 1224 12587 57 1102 8959 72 1200 8500 

 

100万円以上出資者無料ドック  

2023年 3月 31日 

新規募集終了のお知らせ 

100万円以上出資されている方へ、日帰りドック

無料のサービスを行っておりますが、2023年 3月

31日をもって募集を終了することとなりました。 

※現在 100万円以上出資されている方、2023年

3月 31日までに出資される方は、引き続き無

料ドック特典を受けられます。 

 

 

機関紙配り手さん募集中！ 

配り手さん不足で困っている地域があります 

石山団地、東中島 4丁目（8～11番地）、

粟山１丁目、東明 3.4 丁目 

東中野山 6 丁目（4～8 番地）、 

石山 3.4 丁目（一部地域）、 

少ない部数でもご協力いただける方は、下記の

電話番号までお願いいたします。 
 

☎０２５（２７4）７１３９ 

石山地域活動を支える「石山の会」が立ち上がりました！ 

 

 石山地域では、毎月石山地域分の機関紙折込作業や石

山診療所周辺の剪定作業などを地域の組合員さんや自治

会の方にご協力いただき行っていました。今回はそういった

地域活動をより多くの皆様と集まって、楽しく行っていけるよ

うにと、「石山の会」を立ち上げました！ご自身が参加で
きるときだけで大丈夫です！地域とのつながりづくり、仲間

づくりをしませんか？ 

作業だけでなく、懇親会や映画鑑賞などのイベントも行え

たらと考えています！ぜひお手伝いや集まりに参加いただけ

る方は「石山会」への登録をお願いいたします♪ 

お問い合わせ先：地域担当 太田 080-7047-7712 



 

 

 

 

 

〇接種対象者 

・接種券が届いた方 

 

〇2 月の接種日時と予約方法 

  ・毎週木曜日（23 日除く）のみの対応となります。 

 予約につきましては０２５－２７６－５１１１へ電話、または受付窓口までお願いいたします。 

 

 

 

 
 

コロナワクチン接種を行っています。 

 

特定健診を受診しましょう！ 
石山診療所では「特定健診」を 

積極的に行っています。 

病気の早期発見・治療のためにも 

定期的に受診しましょう！ 

石山関連事業所より～ 
 

組合員証が新しくなります！ 
組合員証が持ち運びに便利なカードサイズと 

なります。 

※新しい組合員証は、組合員本人のみの発行 

となります。 

※組合員証の発行には申請が必要です。 

発行までに 1～2 週間ほどお時間をいただき 

ます。ご了承ください。 

 ご希望の方は地域活動部までお手続きを 

お願いします！ 

お問い合わせ先 025-274-7139 地域活動部 

 

 
石山診療所トイレの手洗い場から温水が出るようになりました♪ 

昨年より石山診療所の利用者様から 

「診療所のトイレの水が冷たくて、手を洗うのがつらい」 

というお声が上がっておりました。その声にお応えし、 

この度、地域の組合員様からの増資のおかげで、 

診療所トイレの手洗い場から温水が出るようになりました！ 

来院された患者様からは「あったかくていいね♪冬場は助かる！」 

というお声をいただきました！ 

地域組合員の皆さまご協力ありがとうございました！ 

これからもより良い事業所づくりに努めてまいりますの 

でよろしくお願いいたします。 
石山関連事業所 

地域とともに、医療,介護を考える。 

早速温水を利用していただきました♪ 

編集後記 
 11 月以降、新型ウイルスの感
染者が増加して、特に高齢の感
染者増加が長く続ことが、高齢
者の持病を悪化させて最悪のケ
ースになることが多いと言われ
て居ます。 
 社会として、感染者を減らす
事に努めることはもとよりです
が、自らも自宅でできる柔軟体
操や、誤嚥を防ぐために喉を鍛
えるため、本や新聞などの音読
を行っては如何でしょうか。
（久） 
 

 

 

ビワ（琵琶） 
関東以西の本州、四国及び九州の

暖地に分布するバラ科の常緑広葉
樹。原産地については、古い時代に
中国から日本へ渡来し、民家で栽培
していたものが野生化したとする
説、日本に古くから自生していたと
する説があります。 
 ビワの開花は１１月～２月。花は
直径１センチほどで、多数が円錐状
に集まって甘い香りを放ちます。寒
さを防ぐため、蕾や花柄は淡い褐色
の毛に覆われています。 

 

季節の花だより 

 


