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9/25 石山総支部強化月間スタートダッシュ！ 
今年度も新潟医療生協では 9/25（月）より組織強化月間がスタートし、 

石山総支部ではスタート日に新石山４丁目へ拡大訪問行動を行いました。 

当日は組合員さん 5 名、職員 3 名の 4 グループで 61 件の組合員さんのお宅に訪問し、37 名の

組合員さんと対話することができ、増資 3 件 10 口の成果がありました。今回は新組合員証の配布

と提携店事業の紹介をメインに行い、対話できた方からは「わざわざ来ていただいてありがとうござ

います。ぜひ「くみトク」利用してみます！」、「With に興味があったので実際に利用されている方

から話が聞けてよかった！」などのあたたかいお言葉をいただきました。 

 

また昨年に引き続き、石山バス運行ルートのための 

「移動手段に関するアンケート」も行いました。 

「今は体力があるから自転車で移動しているが今後が 

心配」、「タクシーを利用しているがお金がかかるため 

バスがあればぜひ利用したい！」など切実なご意見を 

いただきました。いただいた意見を参考により良い 

地域づくりをしていきたいと思います。 

石 山 総 支 部 強 化 月 間 活 動 報 告 ！ 

22年度実績 23年度実績（10/25現在） 23年度目標 

新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 新規 増資 訪問 

73 1324 8977 38 74 293 110 704 800 

 

10/10 東中島 2丁目へ拡大訪問行動！ 

強化月間 2 回目の拡大行動は東中島 2 丁目へ組合員さん 6 名と職員 4 名で 106 件訪問し、63

名の方と対話することが新規加入 3 件 3 口の成果がありました！ 

訪問した組合員さんからはご家族にも新組合員証が、 

欲しいということで仲間ふやしにつながりました！ 

10/16 東中島 1 丁目、猿ヶ馬場１丁目へ拡大訪問行動！ 
強化月間 3 回目の拡大行動は東中島 1 丁目と猿ヶ馬場 1 丁目へ 

組合員さん 4 名と職員 3 名で 118 件訪問し、41 名の方と対話 

することができました！対話できた方へは石山診療所まつりや 

「くみトク」を PR することができました！ 

石山保健委員会がシルバーピア石山の文化祭で健康チェックを行います。 

是非お越しください。 

日にち：11 月 12 日(日) 

会 場：シルバーピア石山 

健康チェックメニュー 

  握力・骨密度・血圧 



 

 

 

 

  

 
 石山関連事業所より～ 

 
 

 

 
石山関連事業所では石山保健委員会の皆さまと協働して、9月 21 日(木) に AED講習会を開催し

ました！今回は東消防局救急担当の方をお呼びして、心肺蘇生や AEDについて動画を見て学び、その

後実際に人形を使用しての心肺蘇生、AEDを実施しました。 

 参加された組合員さまや職員からは、「昔習ったときは人口呼吸があったけど、いまはなくなったんだ

ねえ」、「今回習ったことをいざというときに行えるようにしたい！」、「地域の方々と一緒に学べてよかっ

た！」などの声をいただいました。 

 石山関連事業所では引き続き、地域の方と共に学べる機会を設けていきます！ 

 

実際に心臓マッサージを行いました！ 

思った以上に力を使います。 

 

新潟市の救急の現状や救急受診、 

救急車の利用方法について学びました！ 

 

 

〇接種対象者 

・高校一年生以上の方 

〇予約方法 

・石山診療所窓口、または電話で予約 

〇接種日時 

  ・11 月 6日、13日、20 日、27日 

12 月 4 日、１１日、１８日 

   毎週月曜日の午後のみの予約になります。 

   ※ワクチンがなくなり次第終了となりますので、ご了承ください。 

〇料金 

 ・65 歳以上 １，６５０円(税込) 

 ・65 歳未満 当生協の組合員の方   ３，８５０円(税込) 

          当生協の組合員以外の方 ４，９５０円(税込) 

   ※自己負担なしで接種できるのは生活保護世帯の方のみとなります。 

詳しくは新潟市のお知らせをご覧ください。 

 

インフルエンザ予防接種の予約を開始しています。 

お問い合わせ先 

新潟医療生活協同組合 

石山診療所  

025-276-5111 

地域とともに、医療,介護を考える。 

                   

編集後記 

 あまりにも暑く晴天が長く続

いた夏のためか、秋を通り越し

て早、初冬の気配を感じます。 

 季節の移り変わりに体が付い

て行けない様ですが、出来るだ

けスポーツなどで体調を整えて 

健康で過ごしましょう。 

ヤブコウジ（藪柑子）は、サク
ラソウ科ヤブコウジ属の常緑小低
木です。 

その美しい赤い果実から、正月の
縁起物として用いられます。また、
日陰や寒さにも強く、栽培が容易な
ことから、観葉植物としても人気が
あります。 

ヤブコウジは、挿し木や株分けで
簡単に増やすことができます。 

季節の花だより 

 


