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◎第 51 回通常総代会 「議案説明会」 

◎2024 年度石山総支部「定期総会」は 

6月 13日(金) 13時 30分(受付 13 時)より 
「シルバーピア石山 第１ホール」にて開催いたします。 

  
6 月 29 日(日)に開催される、新潟医療生協第 51 回通常総代会に理事会が提案する「議案」について

総支部において事前に説明をする「議案説明会」と 2024年度石山総支部の「総会」を下記の通り開催

しますので、組合員の皆さま多数のご出席をお願いいたします。 

★会費 １，０００円（お弁当をお持ち帰りいただきます、その会費です）会費は当日頂きます。 

                                                                                   

6月 29 日(日) 

                                                     

会場 

                                 

 5月 24日(日) 10：00～「シルバーピア石山第二ホール」にて、 

石山保健委員会総会が開催されました！ 

当日は地域組合員 26 名、職員 4名の合計 30名の参加となりました。 
 
第１部 総会では 2４年度活動報告、会計報告、監査報告と２５年度活動計画案、 

予算案、新役員体制ついて協議がなされ、全ての議事が異議なく承認されました。 

新役員体制 会 長：佐藤 みのる  副会長：高橋 美枝子 
  会 計：福田 京 子  監 査：神田 雅 隆 

第２部 学習会「介護のギモン、まるっと解決！」 新潟医療生協 介護福祉部長  中井 丈 氏 

講義・体験「ずぼらヨガ」  新潟医療生協 コープケアカレッジ校長 手塚 美恵子 氏 

    を講師に迎えて介護のリアルと現場の工夫の紹介、疑問についても誠実に、そして楽し 

く答えてもらいました。また、無理なくゆる～く身体を動かして、心も体も楽になる 

「ずぼらヨガ」を体験しました。ご参加された皆さまありがとうございました。 

♪石山保健委員会では 25 年度も地域の皆さまと楽しく健康づくりを行っていきます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟医療生協     石山総支部 150 号  

２０２５年 6 月１日  

発行責任者  石山総支部長  平井  久   

石山保健委員会総会・記念講演が開催されました！ 

いし 

石山総支部 議案説明会・総会を開催します！ 

 

出欠のご連絡は 

6 月 6日(金)午前までに 

医療生協地域活動部 豊島まで 

ご連絡ください。 

電話：025-274-7139 

携帯：080-7047-7706 
 

 

 

 

新潟医療生協 

第 51 回通常総代会 

開催のご案内 

6 月２９日（日） 

午前９時３０分～ 

東区プラザホール 

石山保健委員会総会 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

ゴールデンウィーク中の５月５日に寺山公園で 

開催された「こい来いフェスタ」に新潟医療生協 

健康づくり委員会から石山総支部より数名参加して 

いただきました。 

  地域の子供たちの健やかな成長を祈って、毎年 

開催されている大人も子供も楽しめるイベントです。 

当日は健康チェックを実施し、多くの地域の方の 

健康促進に貢献するができました。 

 

 

 

 

 

編集後記 

 医療生協第５１回定期総代会

の開催に向けて、議案説明会と

石山総支部の総会を開催いた

します。 

 あらためて、組合員と石山総

支部のつながりを確認して、強

めてゆきたいと思っています。 

   （久） 

        
 
 

7 月 6 日(日)に石山診療所にて開催いたします。 

ご好評いただいている「フリーマーケット」「野菜販売」「健康チェック」「キッズコーナー」など地域

の方々にたくさん参加していただけるような企画を考えております。 

ご近所の方を誘ってぜひお立ち寄りください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石山診療所まつりを開催します♪

フリーマーケット品提供にご協力をお願いいたします！ 
 フリーマーケット開催にあたって、衣料品、日用雑貨等、ご家庭で眠っている品物や手作り品等ござい

ましたらご協力お願いいたします。なお、お買い上げいただいた方が気持ちよくお使いいただけるよう、

未使用品もしくは相応の品に限らせていただきます。  

※食料品は、開封・未開封に関わらずご遠慮願います。 

 品物は下記日時、会場にて受付いたします！ 

受付日時： 6月 2日(月)～6月 30日(月)１３：００～１７：００ 
受付：石山診療所 1F 受付または 2F 赤いふうせんにお声がけください 

※まつりの収益は、「石山診療所」や「赤いふうせん」の備品の購入等 

地域や施設をご利用の皆さまに還元される形のものに使わせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こい来いフェスタに参加してきました！ 

 季 節 の花 だよ り 
アヤメはアヤメ科に属する多年草の植
物です。 
日本を含む温帯地域に広く分布し、特に
湿地や草原に生育します。 
・ 青紫色の花を咲かせ、外花被片には特
徴的な黄色い模様があります。 
・葉は剣状で細長く、互生する形で生え
ます。 
・比較的乾燥した土地でも育ちますが、
湿地を好む傾向があります。 
・ 5 月から 6 月頃に美しい花を咲かせま
す。 


